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Kenelle!? Koulutuksen suoritettuaan hoitaja...

+ |kaantyneiden asumispalveluiden * Ymmartaa ikaantymisen vaikutukset hyvan
hoitohenkilokunnalle ravitsemustilan yllapitamiseen

* Muille geriatristen asiakkaiden kanssa « Ymmartaa, mita ravitsemushoito on ja osaa
tyoskenteleville ammattilaisille hyodyntaa osaamistaan jokapaivaisessa

hoitotyossa

« Osaa huomioida asiakkaiden yksilolliset
tarpeet ja tuntee erityis- ja rakennemuunnetut
ruokavaliot

Laajuus

 Koulutuksen suorittamiseen menee

yhteensa n. 8 h « Tuntee vastuunsa miellyttavan

ruokailuympariston luomisessa ja ruokahalun

*  Yhden osion suoritusaika on n. 30 min edistamisessa
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Verkkokoulutuksen
sisalto

Moduuli 1

Hoivan rooli
ravitsemushoidossa ja
ravitsemushoidon merkitys

Uudet ikaantyneiden
ruokasuositukset (VRN 2020)

lkaantymisen vaikutukset
ravitsemustilaan

Ravitsemustilan arviointi

Muistisairaudet

Moduuli 2

® Ruokavalion tehostamisen
keinot

® Erityis- ja rakennemuutetut
ruokavaliot.

® Ruokailuymparisto ja muut
ruokahaluun vaikuttavat
tekijat

¢ Ravitsemuksen
erityiskysymyksia

® Roolit ja vastuunjako
ravitsemushoidon
toteuttamisessa

MUONA |



Verkkokoulutuksen toteutus

by 4D

Selkeat osiot Todistus osaamisesta Kustomointi

Mahdollisuus upottaa
opintokokonaisuus asiakkaan
omaan koulutusalustaan ja
huomioida omat
ravitsemushoito-
kaytanteet

Opiskelija saa
todistuksen
hyvaksytysti

suoritetusta kurssista

Helppokayttdinen
alusta, selkeat
opintokokonaisuudet
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Kurssi

500 €

Per asumispalveluyksikko

Kayttdoikeus koulutukseen
3 kk ajan

Tuki koulutusalustan
kayttoon koko kaytdn ajan

Kayttajamaaraa ei rajoitettu
(max. 1 palvelutalon
tyontekijat)

Hinnoittelu

Jatkuva

150 €

kuukaudessa (min. 12 RR)

¢ Jatkuva kayttooikeus
koulutukseen

® Max. 5 asumispalvelyksikkda

® Tuki koulutusalustan kayttéon

Raataloity
Kysy tarjous!

® Isommille yrityksille
raataldimme oman koulutuksen
tarpeiden mukaan

® Integrointi asiakkaan
jarjestelmiin

® Kayttétukija
konsultointimahdollisuus
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SOVI ESITTELY &
KYSY LISAA!

Kati Laine
kati@ravistamo fi
Puh. 040 5847482

www.ravistamo fi




